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Dem Leben trauen - das eigene Leben wagen
Frauenwochenende

Eingeladen sind alle Frauen, die Lust haben, die eigenen Lebensbah-
nen auszuleuchten und sich damit auseinander zu setzen, was

e  \Vertrauen im Leben fordert

e Leben manchmal schwer macht

e  Lust macht auf das Wagnis Leben

[ ]

Termin:  06.03.2009 bis 08.03.2009

Leitung: Susanne Rohfleisch, Regionalfrauenreferentin
Team: Alice Kappenberger, Hausfrau und Kiinstlerin

Brigitte Gerstner-Heck, Richterin
Verena Schanz, Lehrerin
Ort: Schloss Flehingen, Flehingen
Kosten: 155 €
Anmeldung:  bis 23.01.2009 bei der Kath. Regionalstelle

Flyer und weitere Informationen ab Dezember 2008 in der Katholischen Regionalstelle
Mittlerer Oberrhein-Pforzheim
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Eigen-Sinn
Eine literarisch-kreative Reise fiir Frauen auf den Spuren von
Hermann Hesse im Tessin

Jedes Leben hat seinen ganz eigenen Sinn. Hermann Hesse hat sich
in vielen Texten auf der Suche nach Reife und nach Gott mit diesem
Eigensinn auseinandergesetzt. Angeregt durch Impulse, das Lesen
von Texten, einen Besuch im Hermann Hesse-Museum in Montagnola,
Spaziergdnge in der spatsommerlich-herbstlichen Landschaft des
Tessins und den kreativen Umgang mit Farben wollen wir die eigene
Lebensspur in den Blick nehmen und unseren Eigen-Sinn wohltuend
genieflen.

Termin: 02. bis 09. September 2009
Ort: Casa San Domenico/Neggio, Tessin
Leitung: Susanne Rohfleisch, Regionalfrauenreferentin

Anmeldung:  bitte den gesonderten Prospekt ab
Januar 2009 in der Kath. Regionalstelle anfordern
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Meditation fiir Jugendliche und Erwachsene
in der Autobahnkirche Baden-Baden

17. Dezember 2008: LFromm.”
Sr. Martina Magdalena Merkt,
Sr. Maria Thiel
Schwestern der Liebe vom Kostbaren Blut,
Bad Rippoldsau
verantwortlich:
Edgar Eisele u. Markus Zimny, Seminar St. Pirmin, 77880 Sasbach
Tel.: 07841/ 69470, kontakt@seminar-stpirmin.de
www.seminar-stpirmin.de/Autobahnkirche

Zerrissen
Zwischen Verzweiflung und Zuversicht
Gottesdienst fiir Menschen in Trennung und Scheidung

Zu diesem Gottesdienst laden wir ganz herzlich ein. Er findet im Rah-
men der Initiative flir Menschen in Trennung und Scheidung ,Loslas-
sen und Freigeben* der evangelischen und katholischen Kirche im
Dekanat Karlsruhe statt.

Termin: Sonntag, den 11. Januar 2009, 17 Uhr
in der Kirche St. Stephan
Erbprinzenstrasse 16, Karlsruhe

Leitung: Einrichtungen der evangelischen und katholischen
Kirche im Dekanat Karlsruhe
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ZusammenSpiel 2009 /2010
Ausbildungskurs fiir Leiterinnen von Eltern-Kind-Gruppen

In den meisten Pfarrgemeinden gibt es Eltern-Kind-Gruppen, auch
Krabbelgruppen oder Mutter-Kind-Gruppen genannt. Diese werden
von engagierten Frauen geleitet, die damit eine wichtige Aufgabe fiir
die Pfarreien und die Gesellschaft wahrnehmen.

Eine Aufgabe, die viel Spall macht und Energie gibt, aber auch eine
Aufgabe, die immer wieder hohe Anforderungen stellt.

Im Mai 2009 beginnt in der Region Mittlerer Oberrhein-Pforzheim die
nachste mehrteilige Fortbildung fiir Leiterinnen von Eltern-Kind-
Gruppen.

Teilnehmen konnen alle Frauen, die bereits eine Gruppe leiten und
sich weitere theoretische und praktische Inhalte und Fahigkeiten fir
ihre Tatigkeit aneignen wollen.

Ebenso sind alle eingeladen, die neu in die Leitung einer Eltern-Kind-
Gruppe einsteigen.

Termin: Vortreffen zur Information am 14.05.2009
19.30 Uhr bis 21.00 Uhr
Leitung: Susanne Rohfleisch, Regionalfrauenreferentin

Co-Leitung:  Rosa Maria Bucht
langjahrige Leiterin von Krabbelgruppen

Detaillierte Ausschreibung erhaltlich in der Kath. Regionalstelle
Mittlerer-Oberrhein-Pforzheim
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Einfiihrungskurse fiir Kommunionhelfer 2009

Am Samstag, 4. April und Samstag, 21. November 2009 von 14.00 -
17.30 Uhr finden wieder Einfuhrungskurse fir Kommunionhelfer in der
Pfarrei St. Franziskus, Karlsruhe-Dammerstock statt. Beauftragungs-
formulare finden Sie unter: www.kath-region-ka.de oder kdnnen im
Regionalbiiro angefordert werden. Der Unkostenbeitrag pro Teilneh-
mer betragt 10 €. Nach erfolgter Anmeldung erhalten die Teilnehmer
nahere Informationen mit Wegbeschreibung.




KAB Karlsruhe
Wochenende fir Familien im Advent l.
28. bis 30. November 2008

im Heinrich-Pesch-Haus Ludwigshafen Erzdiozese

Freiburg

Wo die Mitte zum Anfang wird

Ein verschlungener Weg fiihrt auf eine Mitte zu, biegt wieder ab und
endet doch im Zentrum. Das Labyrinth ist ein uraltes Symbol, das sich
seit Jahrtausenden in fast allen Kulturen findet und
seit jeher die  Menschen fasziniert. Es ist ein
Sinnbild ~ fir ~ unseren Lebensweg mit seinen
Umwegen, Wendungen und Ubergangen auf dem
Weg zur Mitte.
Wir wollen an diesem Wochenende das Labyrinth als christliches
Symbol erleben, Kraft fir den Alltag schépfen und dem nachgehen,
was die ,Mitte“, sowie der Weg hinein und wieder heraus im eigenen
Leben bedeuten kann.

Referentin ist Frau Dorothea Welle, Dipl.-Theol., Klinikseelsorgerin in
Titisee-Neustadt. Zu diesem Wochenende sind alle Familien (mit
spezieller Kinderbetreuung) und interessierte Erwachsene ganz herz-
lich eingeladen.

Anmeldung und Auskunft; KAB-Bezirkssekretariat, Rechts der Alb 28,
76199 Karlsruhe; Tel.: 0721 / 98855-12, Fax: 0721 / 98855-13
E-Mail: arbeitnehmerseelsorge@kath-region-ka.de
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Zwischen Kinderspiel und Frauentreff
Austauschtreffen fiir Leiterinnen von Eltern-Kind-Gruppen

Was mache ich néchste Woche in meiner Krabbelgruppe?

Wie gehe ich mit Spannungen und schwierigen Situationen in der
Gruppe um?

Was haben andere Leiterinnen ,auf Lager*?

Diese und ahnliche Fragen sollen am Vormittag Raum bekommen.

Der Nachmittag steht unter dem Thema ,Ent-stressen im Minutentakt
Regenerationspausen fir Mitter fallen oft dem Familienalltag zum
Opfer. Gut, wenn im Selbstfirsorgekoffer praktisches Handwerkszeug
bereit liegt, um auch in wenigen Minuten wieder zu sich zu finden, die
Vorhaben zu ordnen und Geist und Korper zu entspannen.

Im Seminar lernen Sie unterschiedliche Ubungen kennen, so dass Sie
priifen kénnen, was zu lhnen passt und Ihnen SpaR macht. Die Ubun-
gen eignen sich auch zum Weitergeben an die Frauen Ihrer Krabbel-

gruppe.

Termin: 14. Februar 2009, 9.30 Uhr bis 17 Uhr

Leitung: Susanne Rohfleisch, Regionalfrauenreferentin

Referentin:  Ulrike Brandl, Heilpraktikerin

Kosten: 20.- € (incl. Kaffee u. Tagungsgetranke)

Anmeldung:  bis 30. Januar 2009 bei der Kath. Regionalstelle
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Vater und Miitter beten fiir ihre Kinder
Das Mannerwerk ladt zur Gebetsstunde ,Vater und Miitter beten fiir
ihre Kinder" ein. Sie findet jeden ersten Montag im Monat jeweils um
19.00 Uhr in der Pfarrkirche Moosbronn statt.

»Ich mach mir die Welt, wie sie mir gefallt...“

Ein Begegnungsnachmittag fiir Frauen und Kinder im Rahmen der
Initiative ,Loslassen und Freigeben® flir Menschen in Trennung und
Scheidung.

4 mit Farben, Papier, Schere und vielfaltigen Materialien die
eigene Welt bauen
4 eigenen Trdumen und Visionen eine Gestalt geben

Dazu laden wir alle Frauen und Kinder ein, die in und nach Trennung
und Scheidung neue Wege suchen wund gehen wollen.

Termin: 28. Mérz 2009, 14 bis 18 Uhr

Ort: Katholische Regionalstelle Karlsruhe, Rechts der
Alb 28, 76199 Karlsruhe

Leitung: Edith Lauble, Referentin fiir Alleinerziehenden-

Arbeit, Seelsorgeamt Freiburg

Susanne Rohfleisch, Regionalfrauenreferentin
Bianca Milller, Kunsttherapeutin

Markus Calleja, Kunsttherapeut

Kosten: 15 € je Frau

Anmeldung: bis 23. Februar 2009 bei der Kath. Regionalstelle

Referentinnen:
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»Verzaubert in der Jugend griinem Tale stehe ich am
moosigen Saulenschaft gelehnt”
Sonderfihrung: Hermann Hesse im Kreuzgang, Kloster Maulbronn

Die Veranstaltung eignet sich auch als Einstimmung auf die Frauenrei-
se Eigen-Sinn im September 2009.

Termin: 27. Juni 2009, 10 bis 12 Uhr

Leitung: Susanne Rohfleisch, Regionalfrauenreferentin
Referentin: Fachreferentin Kloster Maulbronn

Kosten: ca. 15 € (Sonderfiihrung) zzgl. Fahrtkosten
Anmeldung: bis 05. Mai 2009 bei der Kath. Regionalstelle
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Leben im Fluss
Frauenwochenende mit Outdoorelementen

Leben ist Bewegung. Manchmal ist alles auf einmal im Fluss. Es gibt
ruhige Zeiten, aber auch turbulente Strémungen. Wie gehe ich damit
um? Ganz praktisch gehen wir an diesem Wochenende das Thema an
- am und im Fluss.

Termin: 10. bis 12.07.2009
Leitung: Susanne Rohfleisch, Regionalfrauenreferentin
Referentinnen: Marion Kober, Erlebnis- und Umweltpadagogik

Brigitte Grasser, Coredynamik-Therapeutin

Ort: Monbachtal, Bad Liebenzell
Kosten: 155€
Anmeldung: bis 04.05.2009 bei der Kath. Regionalstelle

Flyer und weitere Informationen ab Dezember 2008 in der Katholischen Regionalstelle
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Eva Nirk, Sekretérin nachmittags

e-Mail: info@kath-region-ka.de

Region Mittlerer Oberrhein/Pforzheim
76199 Karlsruhe.
Fax 0721 /9 88 55 - 44

Internet: http:\\www.kath-region-ka.de

IMPRESSUM

Regional - Info erscheint drei Mal pro Jahr.

10 Datum: 18.11.2008
14
- 17 nachste Ausgabe: Februar 2009
07231/ 356748
- 18 Alle Ausgaben, teilweise auch die erwahn-

ten Texte und Ausschreibungen, sind auch
im Internet abrufbar.




